
新北市鶯歌區二橋國民小學 111學年度家庭教育實施計畫 
一、 依據 

(一) 新北市各級學校實施家庭教育課程及活動實施要點。 

(二) 本校 111學年度學生輔導工作實施計畫。 

二、目的 

(一) 協助父母子女共同學習成長，建立健康溫馨的家庭。 

(二) 增進家長親職教育知能，以提升良好的親子互動關係。 

(三) 協助教師有效推展家庭教育課程，融入家庭關係、親職教育、倫理教育、婚姻教

育、兩性教育、子職教育與家庭資源及管理等家庭教育的內涵。 

三、組織 

    設立家庭教育推行委員會，由校長擔任主任委員，輔導主任為執行祕書，另聘教務主

任、學務主任、總務主任、教師代表、家長會代表，共 14人組成。（如附件） 

四、實施原則 

（一）自主原則 

     辦理家庭教育課程得融入相關領域，由本校課程發展委員會討論施行之課程主題

及進行方式，依地域、學生背景及文化的需求，以學生經驗為出發點，因應學生身心發

展、家庭狀況、學校人力、物力之不同而規劃不同主題，設計適宜的教材。 

（二）循序漸進 

     課程及活動短期目標在增強學生對家庭教育的認識，長期目標在培養學生對家人

的關心、了解及溝通互動的能力，亦即具備建立健康家庭的能力。 

 （三）善用資源 

     善用學生家長委員會、家長志工團、駐區心理師與社工師、青少年輔導團或社會

教育機構等社會資源，有效推展家庭教育課程及活動。 

 （四）親師合作 

     學校應會同家長會推展親職教育，並利用如家長日等各種方式鼓勵家長踴躍參

加，以同步推展家庭終身學習的概念，確實提昇家庭教育課程及活動之成效。 

五、辦理方式  

    學校推展四小時家庭教育課程及活動，應以融入課程教學為主、辦理相關活動為 

 輔，採多元、彈性、符合終身學習之方式，依其對象及實際需要辦理，規劃為二小時       

課程、二小時活動。 

（一）融入各領域教學 

    1.低年級融入生活課程、綜合活動、健康與體育、語文等學習領域。 

        2.中、高年級融入社會、綜合活動、健康與體育、語文、藝術與人文、自然與生

活科技等學習領域。 

        3.實施方式採融入教學、資訊教學、遠距教學、辯論、影片欣賞、角色扮演、 

          校外參觀活動、讀書會、成長團體及其他方式。 

    （二）辦理多元化活動 

     1.家 長 日：辦理專題講座、各班親師懇談、教學及社團成果展、分送親職教育 

                 相關宣傳資料。 

    2.專題講座：邀請家庭教育領域學者專家蒞校演講或由校內專長教師擔任。         

        3.親子活動：親子教育講座、趣味競賽、親子溫馨時間、親子共學時間，或配 

合親子節慶舉辦聯誼或趣味活動，並邀請家長參加。 

        4.學藝活動：配合節慶（如母親節）舉辦卡片製作等學藝競賽活動。  



六、家庭教育活動實施內容 

項次 項目名稱 辦理時程 對象 說明 

1 新生迎新活動 111.08.27 新生與家長 
親子一同參與迎新活動，快

速適應小學生活。 

2 第 1學期家長日 111.09.16 全校家長 

1. 各班進行親師座談。 

2. 會議當天播放親職教育

影片。 

3 

親職教育講座- 

用花草溫暖地陪伴孩

子成長 

111.10.15 家長與學生 外聘講師 

4 
親職教育講座- 

網路成癮預防 
111.11.19 家長與學生 外聘講師 

5 
幸福家庭計畫- 

家庭好食光 
111.11 家長與學生 內聘講師 

6 
新住民子女輔導計畫

-多元文化活動週  
111.12 全校親師生 新住民文化體驗活動 

7 親子家庭作業 寒假 全校學生 設計親子相關活動學習單 

8 第 2學期家長日 112.03 全校家長 邀請家長到校親師溝通 

9 
親職教育講座- 

正念覺察心靈教育 
112.03.18 教師與家長 外聘講師 

10 
校慶暨社區運動會-

親子趣味競賽 
112.05 家長與學生 設計親子闖關活動 

11 孝親家庭月系列活動 112.05 家長與學生 
1.各學年課程融入活動 

2.母親節活動 

12 親子家庭作業 暑假 全校學生 設計親子相關活動學習單 

13 家庭訪視 全學年 親師生 導師學輔人員進行家訪 

14 提供家庭教育諮詢 全學年 親師生 
設置專兼輔老師及心理師

諮詢管道 

15 輔導刊物-彩虹心橋 一學期一刊 親師生 發行紙本 

七、本計畫經校長核可後實施，修正時亦同。 

 

 

 

 

 

承辦人：                  輔導主任：                   校長： 

 

 

 



(附件) 

新北市鶯歌區二橋國民小學 111學年度家庭教育工作執行小組 

編號 
委員會 

職稱 
性別 職務名稱 姓名 工作職掌 

1 主任委員 男 校    長 林朝隆 
召集家庭教育工作推行小組籌理強化家

庭教育工作 

2 執行秘書 男 輔導主任 林鼎陞 
統籌規劃各項家庭教育相關活動，落實

家庭教育工作 

3 委員 女 家長會長 謝羽喬 協助學校推動家庭教育工作 

4 委員 男 教務主任 劉國鼎 家庭教育課程教學規劃及推動 

5 委員 女 學務主任 許蕥安 
推動友善校園暨品德教育，協助執行家

庭教育相關議題 

6 委員 男 總務主任 謝家維 規劃建立安全與無性別偏見之校園空間 

7 委員 女 教學組長 王怡婷 協助推動家庭教育之教學及研究 

8 委員 女 輔導組長 許婷媃 協助學校推動家庭教育工作 

9 委員 女 
一年級 

學年代表 
李雅節 協助學校推動家庭教育工作 

10 委員 女 
二年級 

學年代表 
黃靜宜 協助學校推動家庭教育工作 

11 委員 女 
三年級 

學年代表 
林吟玹 協助學校推動家庭教育工作 

12 委員 男 
四年級 

學年代表 
鄭瑞錡 協助學校推動家庭教育工作 

13 委員 女 
五年級 

學年代表 
林玉意 協助學校推動家庭教育工作 

14 委員 男 
六年級 

學年代表 
趙秋娥 協助學校推動家庭教育工作 

 


